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Pl~tzlicher Tod w~hrend vikariierender MenstruMblutung. 
Von 

W. P. Kuschelew, 
Assistent des I. Leningrader Medizinisehen Iustituts, gerichtl.-medizin. Gutachter in Leningrad. 

Am 17. VII .  1934 wurde in das Lcichenhaus des Netschae//-Krankenhauses 
in  Leningrad (lie Leichc der w/ihrend eines n/icht]ichcn Anfalles verstorbcnen 
38j~hrigen S - - n  einge]icfert. (~'ber den Charaktcr  des AnfalIcs und fiber voraus- 
gegangcne Erkrankungcn  fehltcn :Berichte. 

])ie Obduktion ergab: Sch/~delknochen nnverschr t .  ] )ura  mate r  gcspannt,  in 
ihrcn Simls dunkles f|fissigcs |Slut. Pia mate r  etwas 5demat6s, die Gchirnsubstanz 
feucht  und  g]/~nzend, die Grenzen der wciflen und  graucn Substanz deutlich, auf 
die Sehnittfl/~chen t re ten  wenigc kleinc zcrf]icBcnde B |u tpunkte .  Tonsi]lcn, Rachen 
und Schlund o. B. I n t i m a  der Aorta  mi t  weiB]ichgelbcn Pl/~ttchen bedeckt. 
Aortenbogen etwas erwcitert. Lungen mgflig 5demat6s. Herz etwas gr6Ber als 
die rechte Faus t  der Verstorbencn, an den Furchen reich]iches Fettgcwebe, Muskel 
auf  der Schnittfliichc mat tg rau  mi t  Fcttgewcbscinlagcrungen bis zu seincr Mitre. 
In  allen Herzh6hlen dunklcs fliissiges Blur. I-Icrzklappen und  -gcf'hl~e o. B. Lcbcr, 
Nieren und  .~[ilz schr bIutreich; dunkelkirschrot.  Im Pf6rtncrtei l  des Magens zahl- 
rcichc Erosionen, die iibcr eincn 11/2 cm groBen Bczirk vers t reu t  sind. ])f inndarm- 
schleimhaut  gcquol]en, Follikcl und  Peyersche I-Iaufcn ausgcsprochen vcrgr6flert. 
I n  der  ganzen Dfinndarmschlcimhaut ,  vorzugsweisc in den untcrcn Abschni t ten  
vercinzeItc, gruppcnweise verteil te punktf6rmige Blutungen.  In  dcr Lichtung des 
] )arms t in  blutiger Inha] t  in crheblicher Mcngc. Schon vor  der Er6ffnung des 
] )arms erkanntc  man den Blut inha] t  an den dunkc]vio]ett  schimmerndcn Wan- 
dungen. Geb/~rmutter yon gew6hnlicher Gr613e. An ihrcr  hintcren Wand  innen 
2 rundlichc Gcbildc, das einc pflaumcngrofl, das andcre klciner, bcide b]aBrosagrau, 
an  der Wand  mi t  einem fcinen Stiel haftend.  Gcb/~rmutterschlcimhaut blal3grau. 
| )o r  linke Eierstock etwas vergr6Bert, das Gcwebe beider Eierst6cke ohnc Ab- 
wcichnngen. 

])iagnosc: Aknte  Gastroentcri t is .  
])ie Schwcster der Verstorbenen berichtete,  dab die Mut ter  im Obuehoff- 

Krankenhaus  an  Magenkrebs gcsterben war und  dal~ die ])iagnose auf dcr O b -  
dukt ion  bcruhte.  Von den 4 Schwestern der S - - n  war einc als Kind  gcstorben, 
cine anderc an Bauchfcl]cntzfindung. Bei den bciden lcbendcn Schwestern sind 
die ~r regclmiiBig; eine yon ihnen ha t te  Ilcus. - -  ])ie versterbene S - - n  war 
nie schwangcr, obgleich sic vielc Jah re  verhei ra tc t  war. Scit der Jugend ]it t  sie 
an  ])ysmenorrh6e,  die sich in folgendem ~ugcrte: ])ie Menses stellten sich bis- 
weilcn nach 2- -3  Monaten ein. Ih r  Auft rc ten war stets schmerzhaft .  Gcw6hn]ich 
waren sic sehr sp/~rlich, seltcn reichlich. W/~hrend dcr Menses l i t t  sic fast  immcr  
an  cinem ,,Anfa]l": es t r a t  Kopfschmerz auf, das Gesicht wurdc dunkcl, die Atmnng  
bcschlcunigt, es stcl]tcn sich starke Atembcschwcrden t in ,  darauf  Erbrechen und  
s tarker  Durchfall. Nach mehrfachem Erbrechen und ])urchfall ftihlte sich die 
Kranke  bcsser. Es folgtc tiefcr Schlaf und  bisweilcn die Monatsblutung,  die sehr 
sp/~rlich war. Mi tunter  fch]ten die Menscs g/inzlich. |)lose Anf/ille waren ffir die 
Kr~nkc sehr sehwcr, und  die Schwester, wclche sic beobachtctc  sagtc recht  h/~ufig: 
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,,Du wirst wohl daran sterben." Die Magenst6rungen, welehe die Menses begleiteten, 
veranlaBten sie, den Arzt aufzusuehen. Mehrmals wurden die Faeces aufWurm- 
eier und Blur untersueht. Aueh Magensaftuntersuehungen wurden angestellt. 
Alle diese Untersuehungen gesehahen gew6hnlich 5--8 Tage nach dem Anfalt 
und ergaben keine Hinweise ffir die Erkennung der Krankheit, da alles o. 13. war. 
Vor dem Tode hatte die Verstorbene 2 Monate keine Regel, obgleich die ,,Anfiille" 
zum Menstrualtermin sich richtig einstellten. Irn n~chsten Monat kam die I/egel 
mit groger Blutung, und endlich starb die Kranke wfihrend des Terrains der n~iehsten 
erwarteten Periode, 

Sic ernghrte sieh die ganze Zeit wie gew6hnlich. Vor dem Anfalle hatte sie 
keine Magendarmst6rungen. 

D i e  Zusammens te l lung  der Vorgeschichte und  des Obduktions-  
befundes veranlal] te  uns  zu dem Schlusse, dai3 die in l lede  stehende 
a k u t e  h~morrhagisehe Gastroenter i t is  niehts  anderes als eine vikari-  
ierende Magendarmblu tung  war, die sich w/~hrend des Terrains der 
Regel eingestell t  hat te .  Der Fal l  geh6rt  zweifelsohne zu den seltenen, 
daher  e raehten  wir seine Ver6ffentl ichung fiir erwiinscht.  


